
［］第79回東京都スポーツ大会（区市町救諏）春季大会
「剣道」要項
（正式競技）

1主 催 （凶淘）東京都スポーツ協会•東京都
2主 管 （一財）東京都食饉連盟

3日 勝 令和8年5月10日（日）午前8:30開門午前9:30開始
4会 揚 東京武道館（大武道場）

5薦房 混合（男子・女子）

6羞乾支と、ひ
(1) 試合は、し唄ガ全日本剣道連盟剣道試合・審判規則と同細則による。

(2) 区市町村刈抗トーナメント方式による。

(3) 試合は3本勝負、試合時間は4分とする。勝敗の決まらない場合は引き分けとする。
(4) 勝者数力同じ場合は総本数による。総本数も同じ場合は代表者戦を行う。代表者戦は引きがす

た試合の中から抽選を行い決定する。 1本勝負とし、試合時間は 4分とする。勝敗の決しない
場合は延長戦を行う。延長戦は、 3分区切りで勝敗が決するまで継続する。

7佐Z叩
(1) 竹刀の計量は必す受けること。（原則として出園那本ごとに行う。）

(2) 竹刀の長さ、重さ、太さば欠のとおりとする。

長さ 重さ 太さ

男性 510グラム以上
先端部最/J'直径 26ミリメートル以上

120センチ ちくとう最小直径 21ミリメートル以上
メートル以下

女性 4如グラム以上
先端部最小直径 25ミリメートル以上
ちくとう最小直径 20ミリメートル以上

゜

ただし、二刀の場合は、

男性 4如グラム以上
先端部最小直径 25ミリメートル以上

大 114センチ ちくとう最小直径 20ミリメートル以上
刀 メートル以下

女性 知グラ凶以上
先端部最小直径 24ミリメートル以上
ちくとう最小直径 19ミリメートル以上

男性 函改刃グラム
先端部最小直径 24ミリメートル以上

l」¥ 62センチ ちくとう最小直径 19ミリメートル以上
刀 メートル以下

女性 2恥 2OOグラム
先端部最小直径 24ミリメートル以上
ちくとう最小直径 19ミリメートル以上

付剣道試合・審祠運嘗蔓領
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8 -
東京都スポーツ大会実施要項「2 大会参加資格等 (8ページ）」に定めるもののほか、以下のとおり
とする。

(1) 東京都外在住者の参加は1地区最大1名とする。
(2) I」畔、中学生、高校生、高等専門学校生及び大学生び浮院生を含む）は参加できない。

(3) 年齢・職業に制限を設けないが、警察官、消防官、教職員（非常勤講師を徐く。）の出場は、各

1名までとする。また、輯諏外でも同一雌甜駆）‘らの出場は1名までとする。
なお、職業の基準は大会当日とする。
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9重吸以員 声習1名、選手5名（監督は選手を兼ねることができる。）

祠＝四段以下、次鋒＝女子、中堅・副将＝五～六段、大将＝六段以上）、計6名とする。
なお段の基準は、大会開催年の4月 1 日現在とし、女子についてI~剖立制限をなしとする。

10凰囮決定方法
トーナメント方式により 1位、 2位、 3位 (2チーム）、 5位 (4チーム）を決める。

11表彰
(1) 成績第1位の区市町村に、優勝旗を授与する。

(2) 成績第1位から第3位までの区市町村に、賞状及びメダルを授与する。
12度込虚・具癒菩

(1)申込方法・明浪

d 送：令和8年3月16日（月)-4月1日（＊）※必鰍劇ょ問わず釦寧）
※郵便追跡が可能なものでご送付ください。

〒1砂 13新宿区霞ヶ丘町4-2Jcむ:U7SJ:xrt 01micic Scい咋10階
（公淘）東京都スポーツt巌き 「東京都スポーツ大会」大会本部

花LCX3も邸—8122 Fぷ CX3も改沖8244
2囀鬱甍付：令和已臼月2日（＊） 10:00-16:00
よ細四＆3階「会議室1」

(2)申込書の記入方法

自宅笠即濃lはすべてのメンバー四狂斤を記入すること。
勤務先の襴には、在勤者のみではなく、在住者も会社名、学校名等を明記すること。

記載事項が不完全な者は出場を取り消す。

(3)申込租姿茂胆苓沢は稀別な事情がなし限り認めない特別な事情で還手を交代する場合

は、 5月7日（木） 17時までに、大会本部及び、（一財）東京都剣道連盟に電話と
所定の変更届を提出すること。

申込み後のメンバーの順位変更は認めなししまだ当日⑪腔手変更は認めない。

TEL: CX3知 2166 FN..: CX3-54C6-咲却
※なお、コ慰共いただきます由所・氏名等双固人情報は本件の目的以外には一切使用致区ません。

13参加費
参加費は、監督・選手一人に対し、改刀円とする。

※入金後の返金は原則として対応できません乃で予めご了承ください。

各区市町村は、全競技一括して、大会本部へ納金直行振込）すること。

14監
監督会霞は行いません。

15-
1 チーム 1,a:JJ円を到寸で徴収す~-環讃lctl=用意しておくこと。

16その倍
(1)大会中の事故に対し（大会会場への往復途上含む。）、傷害イ郷癸に加入する。なお、大会剪疱中、傷

害発生の場合は、医師又は看護師により廂急処置を講以病完吾で治療を受けられるよう手配する。

この場合の泡田＇は本人が負担する。

(2) 本大会に参加する選手は必す所属i歯g•姓を涯記した名札をつけること。（以下⑪図を甑即

(3)試合時には、ジールド（マウスガード）または面マスクを蓄用してください，
(4)目印は各チームコ封多くださし¥,

(5)盗難が多発しているかで貴重品は持参しないこと。持参す忍蔀丈各自で十分に注意すること。

(6)靴袋をご持参ください，
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